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Le fratture di caviglia sono tra le più frequenti 
dell’arto inferiore, interessando soprattutto adulti, 
spesso sportivi e anziani. Le cause più comuni 
sono traumi banali, determinati da una caduta 
o da un inciampo.
Nel 60% dei casi, la frattura di caviglia interessa 
il malleolo laterale.
Queste fratture vengono comunemente trattate 
in modo conservativo se isolate e stabili e per 
via chirurgica quando più complesse, con inte-
ressamento del pilone tibiale, uno o più malleoli, 
perciò non isolate o rischio instabilità.
Il seminario si propone di aumentare le nostre 
conoscenze sul tema e permettere ai giovani e 
meno giovani di scegliere il migliore percorso 
terapeutico per queste fratture molto spesso 
insidiose e cause di insuccessi.
La conoscenza della biomeccanica, delle classifi-
cazioni, della personalità della frattura insieme 
alla complessità del paziente nelle varie sfaccet-
tature, potranno aiutarci a fare un buon lavoro 
e riconsegnare il paziente soddisfatto alla vita e 
alle sue attività.

                           Adolfo CUOMO
                            Sandro SANGIOVANNI

Ore 8.30	 Introduzione ai lavori
	 Saluto delle Autorità

	 Saluto dei Presidenti
	 OTODI - Prof. Fabrizio Cortese
	 APLOTO - Dr. Adolfo Cuomo
	 NUOVA A.S.C.O.T.I. - Dr. Michele Saccomanno

I SESSIONE

Moderatori:	 G. Berloco, F. Ippolito, B. Moretti

Ore 9.00	 Frattura malleolari:
	 cosa c’è di nuovo
	 G. Vicenti

Ore 9.10	 Terzo malleolo,
	 quando trattarlo
	 F. Cortese

Ore 9.20	 Fratture da fragilità
	 nell’anziano
	 L. Scialpi

CASI CLINICI:
Ore 9.30	 1° caso clinico: Infezione
	 R. Pepe

Ore 9.40	 2° caso clinico: FRATTURA malleolare
	 complessa
	 A. Leone

Ore 9.50	 Discussione:
	 V. Conserva, O. De Carolis,
	 N. Pellicani, S. Sangiovanni

II SESSIONE

Moderatori:	 A. Aloisi, V. Pesce, R. Romeo

Ore 10.15	 Fratture del Pilone Tibiale,
	 la fissazione esterna
	 V. Caiaffa, A. Abate

Ore 10.25	 Fratture del Pilone Tibiale,
	O .R.I.F.
	 G. Rollo

Ore 10.35	 La sindrome pronatoria
	 G. Caizzi

CASI CLINICI:
Ore 10.45	 1° caso clinico: Pseudoartrosi
	 L. Scaltrito

Ore 10.55	 2° caso clinico: Rottura mezzo di sintesi
	 P. Giovannico

Ore 11.05	 Discussione:
	 L. Alagia, R. Colasuonno,
	 G. Corina, A. Panella

III SESSIONE

Moderatori:	 R. Laforgia, C. M. Mori, G. Solarino

Ore 11.30	 Instabilità post-traumatica
	 della tibio -tarsica,
	 gestione delle lesioni
	 legamentose
	 M. Carrozzo

Ore 11.40	 I distacchi epifisari
	 D. Di Bello

Ore 11.50	 Artrosi post-traumatica:
	 artrodesi vs protesi
	 M. Portaluri

CASI CLINICI:
Ore 12.00	 1° caso clinico: Distacco epifisario
	 M. Salvemini

Ore 12.10	 2° caso clinico: Instabilità da lesione
	 legamentosa
	 M. Tunzi

Ore 12.20	 Discussione:
	 A. D’Amelio, P. Gianfreda, F. Gorgoglione,
	 D. Vittore

Ore 12.45	 Tavola Rotonda APLOTO:
	 WHATS NEWS CONDUCE MAX SISTO
Ore 13.30	 CERIMONIA DI PREMIAZIONE
	 DEI PAST PRESIDENT A.P.L.O.T.O.

Ore 14.30	 Chiusura dei lavori e
	 compilazione del questionario ECM


