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APLOTO

Associazione Pugliese Lucana
Ortopedici Traumatologici Ospedalieri

SEMINARIO APLOTO

LE FRATTURE DI CAVIGLIA:
INQUADRAMENTO
E TIMING CHIRURGICO

MATERA, 29 MARZO 2025
AUDITORIUM OSPEDALE G. MOSCATI

Responsabili Scientifici:

Adolfo CUOMO, Sandro SANGIOVANNI

Segreteria Scientifica:
Giuseppe Antonio CUCCI, Raffaele PEPE, Liborio SCALTRITO

E.C.M.



Le fratture di caviglia sono tra le pii frequenti
dellarto inferiore, interessando soprattutto adulti,
spesso sportivi e anziani. Le cause pit comuni
sono traumi banali, determinati da una caduta
o da un inciampo.

Nel 60% dei casi, la frattura di caviglia interessa
il malleolo laterale.

Queste fratture vengono comunemente trattate
in modo conservativo se isolate e stabili e per
via chirurgica quando piu complesse, con inte-
ressamento del pilone tibiale, uno o pit malleoli,
percio non isolate o rischio instabilita.

Il seminario si propone di aumentare le nostre
conoscenze sul tema e permettere ai giovani e
meno giovani di scegliere il migliore percorso
terapeutico per queste fratture molto spesso
insidiose e cause di insuccessi.

La conoscenza della biomeccanica, delle classifi-
cazioni, della personalita della frattura insieme
alla complessita del paziente nelle varie sfaccet-
tature, potranno aiutarci a fare un buon lavoro
e riconsegnare il paziente soddisfatto alla vita e
alle sue attivita.

Adolfo CUOMO
Sandro SANGIOVANNI

Ore 8.30 Introduzione ai lavori
Saluto delle Autorita
Saluto dei Presidenti
OTODI - Prof. Fabrizio Cortese

APLOTO - Dr. Adolfo Cuomo
NUOVA A.S.C.O.T.. - Dr. Michele Saccomanno

| SESSIONE
Moderatori: G. Berloco, F. Ippolito, B. Moretti

Ore 9.00 FRATTURA MALLEOLARI:
COSA C’E DI NUOVO
G. Vicenti

Ore 9.10 TERZO MALLEOLO,
QUANDO TRATTARLO
F. Cortese

Ore 9.20 FRATTURE DA FRAGILITA

NELL'ANZIANO
L. Scialpi

Ore 9.30  1° CASO CLINICO: INFEZIONE
R. Pepe

Ore 9.40  2° CASO CLINICO: FRATTURA MALLEOLARE
COMPLESSA

A. Leone

Ore 9.50 Discussione:
V. Conserva, O. De Carolis,
N. Pellicani, S. Sangiovanni

[l SESSIONE

Moderatori: A. Aloisi, V. Pesce, R. Romeo

Ore 10.15 FRATTURE DEL PILONE TIBIALE,
LA FISSAZIONE ESTERNA
V. Caiaffa, A. Abate

Ore 10.25 FRATTURE DEL PILONE TIBIALE,
O0.R.LF.
G. Rollo

Ore 10.35 LA SINDROME PRONATORIA
G. Caizzi

Ore 10.45 1° CASO CLINICO: PSEUDOARTROSI

L. Scaltrito

Ore 10.55 2° (ASO CLINICO: ROTTURA MEZZ0 DI SINTESI

P. Giovannico

Ore 11.05 Discussione:

L. Alagia, R. Colasuonno,
G. Corina, A. Panella

[l SESSIONE
Moderatori: R. Laforgia, C. M. Mori, G. Solarino

Ore 11.30 INSTABILITA POST-TRAUMATICA
DELLA TIBIO -TARSICA,
GESTIONE DELLE LESIONI
LEGAMENTOSE

M. Carrozzo

Ore 11.40 |1 DISTACCHI EPIFISARI
D. Di Bello

Ore 11.50 ARTROSI POST-TRAUMATICA:
ARTRODESI VS PROTESI
M. Portaluri

Ore 12.00 1° CASO CLINICO: DISTACCO EPIFISARIO

M. Salvemini

Ore 12.10 2° CASO CLINICO: INSTABILITA DA LESIONE
LEGAMENTOSA
M. Tunzi

Ore 12.20 Discussione:
A. D’Amelio, P. Gianfreda, F. Gorgoglione,
D. Vittore

Ore 12.45 Tavola Rotonda APLOTO:
WHATS NEWS CONDUCE MAX SISTO

Ore 13.30 CERIMONIA DI PREMIAZIONE
DEI PAST PRESIDENT A.P.L.O.T.O.

Ore 14.30 Chiusura dei lavori e
compilazione del questionario ECM



